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Apa yang Harus Dilakukan Saat
Mengalami Pelecehan

.Y D

ez

Y 1955 Jo) Bl 1o5shotine I8) U SBSSEBASEE we




2/3 Pencegahan Pelecehan Seksual E[1 fE hiz
a yang Harus Dilakukan Saat Mengalami Pelecehan

Menurut hukum, penguntitan dan pelecehan adalah tindakan yang
dilakukan secara berulang atau terus-menerus terhadap orang tertentu,
vang bertentangan dengan keinginannya dan berkaitan dengan gender,
sehingga membuat korban merasa takut dan cukup untuk memengaruhi
kehidupan sehari-hari atau kegiatan sosialnya. Tindakan ini mencakup:

¢ Mengawasi mengamati
¢ Membuntuti mendekati
¢ Pengejaran yang tidak pantas

¢ Menyalahgunakan data pribadi

¢ Pelecehan melalui komunikasi

¢ Merusak nama baik

¢+ Diskriminasi merendahkan
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3/3 Pencegahan Pelecehan Seksual E[1 fE hiz
yang Harus Dilakukan Saat Mengalami Pelecehan

Sementara itu, pelecehan seksual adalah pelecehan yang tidak diinginkan,
bertentangan dengan kehendak orang lain, dan berkaitan dengan seks atau
gender. Menggunakan sarana seperti perangkat teknologi, kekuasaan,
paksaan dengan kekerasan, atau ancaman untuk melakukan perkataan atau
perbuatan yang bermakna seksual atau permintaan seksual. Ini mencakup:

* Mengintip atau memotret/merekam secara diam-diam

¢ Pelecehan fisik

¢ Mengekspos bagian tubuh pribadi

»  Mengirim gambar, tulisan, atau video/audio cabul

¢ Menguntit atau melakukan pengejaran yang tidak pantas

¢ Diskriminasi merendahkan

Jika Anda mengalami situasi pelecehan, silakan hubungi saluran siaga pelaporan
110 atau saluran siaga perlindungan 113, atau datangi kantor polisi terdekat
untuk melapor. Jika memerlukan layanan pene:j’emah silakan hubungi 1955
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Phai l1am gi khi bi quay roi
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2/3 Phong chong Quay réi tinh duc

Phai lam gi khi bi quay roi

Theo luit phap, theo dai quay roi 1a hanh vi lip di lip lai hoiic lién tuc,
trai voi y muon ciia mt ngwoi cu thé va cé lién quan dén giéi tinh,
khién nguoi d6 cam thay s¢ hii, anh huwéng dén cudc song hang ngay
hoiic cac hoat dong xa hdi ciia ho, bao gom:

¢ Giam sat, quan sat

+ Theo déi, tiép cin

¢ Hanh vi theo dudi khong phu hop
¢ Mao danh thong tin ca nhan

¢ Quay roi qua lién lac (dién thoai, tin nhan...)

¢ Xam pham danh dw % .

+ Phén biét déi xir hoiic ha thip nhin phim ' !
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3/18 Phong chong Quay réi tinh duc

Phai lam gi khi bi quay roi

Quay roi tinh duc 12 hanh vi quay roi trai véi y muon cia ngwoi khac,
khong duoc chao dén, c¢é lién quan dén tinh duc hodc gidi tinh, sir dung
thiét bi cong nghé, quyén lwe, bao lue, de doa, ép budc hoiic cac phuong
tién khac dé thue hién céc 10 néi, hanh vi mang tinh tinh duc hoic yéu
cau tinh duc, bao gom:

¢ Nhin trom, chup/quay lén

+ Quay roi thé chat

¢ Phoi bay b0 phan riéng tw

¢ Giri hinh dnh/video khiéu dam, doi truy

¢ Theo doi hodc hanh vi ga gdm khong phu hop

¢ Phan biét doi xir hoac ha thap nhan pham > P 4
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Néu ban bi quay réi, hiy goi duong diy néng 110 hozc 113, hogc
trinh bdo voi don cinh sdt gan nhat. Néu can phién dich hay goi 1955
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what to do if you are harassed
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2 /33 Preventing sexual harassment

what to do if you are harassed

In accordance with the law, stalking or harassing refers to repeated or
continuous gender related behavior that violates the wishes of a specific
individual in a way that makes them feel scared and impacts their daily
life or social activities, includes the following:

¢ Monitoring and observing

¢ Following and approaching

¢ |nappropriate pursuit

¢ Misuse of personal information

¢ Harassment through communications

¢ (Causing reputational damage

¢+ Discriminatory or belittling behavior
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3/8 Preventing sexual harassment

what to do if you are harassed

iy

Sexual harassment refers to unwelcome sexual or gender related behavior
that violates the wishes of an individual, employing sexual language,
actions or demands through the use of technology, abuse of authority,
coercion, threats or intimidation, including:

¢ Spying on or secretly filming

¢

'\..;:’

Physical harassment

¢ Exposing one’s private parts

&

Sending obscene pictures, text, audio or video messages

¢ Stalking or inappropriate pursuit

Fire

* Discriminatory or belittling behavior L gy

L= L™
—

If you encounter harassment call the 110 Police Reporting Hotline or the 113
Women and Children Protection Hotline. Alternatively, file a report at a nearby
police station. If you require interpretation services call the 1955 Hotline
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