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Saat ke rumah sakit, klinik, institusi perawatan jangka

panjang, dan kooperatif dengan
langkah pengendalian penyakit yang diterapkan institusi
perawatan

Naik transportasi umum atau berada di ruangan kerumunan
ramai, , terutama bagi lansia
atau warga penderita penyakit kronis

Warga yang menderita saat bepergian
demam atau gﬂngguan | (dalam kurun 5 hari setelah gejala mereda)
saluran pernapasan Sebaiknya istirahat di rumah dan tidak bepergian
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Tempat Penjualan Tersedia di setiap toko farmasi
~ Alat Rapid Test

Manfaatkan layanan®Peta Berobat” 1955 E-Line sebagai petunjuk ke klinik atau

rumah sakit, jika memerlukan bantuan terjemahan bisa menghubungi 1955

sumber : Ditjen Pengendalian dan Pencegahan Penyakit Kementerian Kesehatan dan Kesejahteraan
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Dich bénh ting manh

Mua bo kit test nhanh tai dau?

Khi vao cac co' 56 cham séc v té nhw bénh vién, phong kham,
vien dwing lio g

va tuan tha cac bién phap kiém soat nhiém khuan caa
CO' SO

Khi di phuong tién giao thong cong cong hodc den nhimg noi dong ngudn

trong nha
dac biét 1a newdi lom tudi hoac nowdi co bénh min tinh.

Neén khira ugu:n {trungtuug 5 mgay sau khi cac

trieu chung thuyén giam) va co gang nghi ngoi tai nha, tranh ra
ngoai khéng cin thiét.

Maua tai cic nha thudce lon.

Ban co thé sir dung "Ban do ¥ té trén tai ldman LINE@E-LINE dé dén cic phong

kham hodic bénh vién dia phuwong. Néu cin phién dich vui long goi 1955

Nguodn: S& Kiém soat bénh tat. Bé Y té-Phac loi
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Kompletong listahan kung saan
makakabili ng COVID-19 test Kits!

Kapag papasok sa ospital, klinika, o mga long-term
care facility, mainam na
at sumunod sa mga patakaran

: Karaniwang para sa infection control ng pasilidad
mamamayan ] kapag

sumasakay ng pampublikong transportasyon o pumupunta
sa mataong mga panloob na lugar, lalo na para samga
nakatatanda at may mga malalang karamdaman.
Iminumungkahi na ' kapag
Mga taong may lagnat o lalabas ng bahay (hanggangsa loobng 5 araw
sintomas sa paghinga matapos humupa ang mga sintomas) at manatilina
' lamang sa bahay hangga't maaari upang maiwasan
ang hindi kinakailangang lulabas
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Mangyaring bumili sa mga ' ¥
pangunahing botika o parmasya =

Mga paraan kung saan
makakabili ng COVID-19
rapid test kits

Maaaring gamitin ang 1955@E-Line para sa '"Mapa ng Pasilidad Medikal' upang pumunta sa

mga lokal na klinika o ospital. Kung kailangan ng serbisyo ng tagasalin, tumawag sa 1955.

Ahensiya ng Pag-iwas at Pagkontrol sa Sakit ng Kagawaran ng Kalusugan
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