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Sewaktu Keluar Rumah Lakukan 4 Perlindungan,
Demam Berdarah Tidak Mengganggu

_ ' Menggunakan
Tlnggal di Pakai baju dan prgdu?:gpengusir
lingkungan celana berwarna nyamuk yang

dengan jendela, terang dan mengandung
pintu kasa berlengan bahan aktif seperti

panjang DEET, Picaridin

atau IR-3535  Perlindungan
terhadap sinar

matahari terlebih
dahulu, baru
perlindungan

terhadap nyamuk



Di ra ngoai lam du 4 bién phap phong ngtra,
khong dé sot xudt huyét lam phién

Song trong St dung cdc san

Ry . Méc quéan phdm chdng muéi
::;: ;?ﬁ;? :; dai va do chifa thanh phéan
cita LuGi dai tay co hoat chét nhu
' mau sang DEET, Picaridin

hodic IR-3535
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Implement the four protective measures to
prevent Dengue Fever when going outdoors.

Use effective

Reside in mosquito
environments Wear light- repellent products
with screened colored, long- containing
windows and sleeved ingredients like

doors. clothing. DEET, Picaridin, or

IR3535.

Apply sunscreen
before mosquito
repellent.
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